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ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 

 

Тема 1. Введення в психологію сімейних відносин 

Лекція 1. Проблематика психологічних досліджень сім’ї і сімейних відносин. 

Лекція 2. Історичний нарис становлення психології сім’ї. 
 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 

 

Тема 2. Еволюція шлюбу і сім’ї в історії суспільства 

Лекція 3. Cім’я і шлюб в історії суспільства: якісна та кількісна еволюція 

сімейних відносин. 

Лекція 4. Нетрадиційні сім’ї. 

Лекція 5. Тенденції розвитку альтернативних форм шлюбно-сімейних 

відносин. 
 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3 

 

Тема 3. Характеристика сучасної української сім’ї і її життєвий цикл 

Лекція 6. Сучасна українська сім’я: модель, категорії, особливості. 

Лекція 7. Функціонально-рольова структура сімейних відносин. 

Лекція 8. Динаміка сімейних відносин та періодизація сімейного життя. 

Лекція 9. Феномен кохання: його типологія, джерела і стилі. 

Лекція 10. Причини негативного відношення до себе і до сімейного життя. 

 

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 4 

 

Тема 4. Подружні стосунки і дитячо-батьківські відносини 

Лекція 11. Профілі шлюбу, типи подружніх стосунків і їх детермінанти. 

Лекція 12. Проблеми дитячо-батьківських відносин і благополуччя дитини в 

сім’ї. 

Лекція 13. Психологія сексуальності. 

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 5 

 

Тема 5.Підготовка молоді до сімейного життя 

Лекція 14. Призначення сім’ї і готовність до шлюбу. 

Лекція 15. Процеси розпаду і дестабілізації сімейних відносин. 

 
 


