Po3mmpennii mian ngkuiﬁ 3 IUCHHUILIIHA
«OCHOBHU I'PYIIOBOI [ICUXOKOPEKIIII»

Jexkuiiinux roaumu — 30
Buxkaanaui — I'opaienko 1.0.

3MICTOBHI MOJIYJIb 1

Tema 1. [Icuxooris rpymnu.
Jlexkuis 1. [Icuxomnoris rpymnu.
Jlekuisi 2. 'pynoBa rncuxokopekinii: 0a30B1 ySBICHHS.

3MICTOBUI MOJIYJIb 2

Tema 2. 3aranbHi OPUHLMIHA IPYTIOBOI MICUXOKOPEKIIII.
Jlekuis 3. ®opMu Ta METOAM IPYINOBOI ICUXOKOPEKIIII.
Jlekuis 4. TepaneBTu4Ha rpyna K HOTEHLIAJ ISl 3MIH.

3MICTOBUI MOIYJIb 3

Tema 3. MeTou rpynoBoi ICUXOKOPEKLIi: TPYNH 3yCTpIyeH.

Jlekuis S. T- rpynu.

Jlekuis 6. ['pynu 3ycTpiueid. bamHTOBCHKI rpynu.

Jlekuist 7. Temo-11eHTpOBaHa B3a€EMO/IIA K PI3HOBUJ I'PYNOBOi ICUXOKOPEKIIii.

3MICTOBUI MOJYJIb 4

Tema 4. MeTou rpynoBO1 ICUXOKOPEKIIIi: MCUXOAMHAMIYHUHN M1AX1T.
Jlekuis 8. AnaniTu4yHa rpynoBa rncuxoTeparis.

Jlekuis 9. I'emitansT-rpynu.

Jlekuis 10. I'pynu TpaHCAaKTHOTO aHATI3y.

3MICTOBUI MOYJIb 5

Tema 5. MeToau rpynoBoi ICUXOKOPEKIIii: ICUXOApaMaTHIHUHN T1IX1T.
Jlekuis 11. Ilcuxoapama sik MeTO rpyrnoBO1 ICUXOKOPEKIIIi.
Jlekuis 12. KaraTuMHO-IMaXUTUBHA IPyNOBa NICUXOTEpaIis.

3MICTOBUI MOJIYJIb 6

Tema 6. MeTou rpynoBoi NCUXOKOPEKIIii: ICHXOCOMaTUYHUHN TIX1].
Jlexuist 13. IlcuxocoMaTuyHMIA MiAX11 y TPYHOBOI ICUXOKOPEKIIii.
TinecHoopieHTOBaHa Teparlis



3MICTOBU MOJIYJIb 7

Tema 7. MeTou rpynoBoi ICUXOKOPEKIIii: KOTHITUBHO-01XeB1OpaTIbHHUH MiaX1/.
Jlekuisi 14. I'pynu TpeHIHTY BMiHb.
Jlekuist 15. OcHoBu HJIII (Helpo-niHrBICTUYHE IPOTPAMYBAHHS).



