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ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 

 

Тема 1. Психологія групи. 

Лекція 1. Психологія групи.  

Лекція 2. Групова психокорекції: базові уявлення. 

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 

 

Тема 2. Загальні принципи групової психокорекції. 

Лекція 3. Форми та методи групової психокорекції. 

Лекція 4. Терапевтична група  як потенціал для змін.  

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3 

 

Тема 3. Методи групової психокорекції: групи зустрічей. 

Лекція 5. Т- групи.  

Лекція 6. Групи зустрічей. Балінтовські групи.  

Лекція 7. Темо-центрована взаємодія як різновид групової психокорекції. 
 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 4 

 

Тема 4. Методи групової психокорекції: психодинамічний підхід.  

Лекція 8. Аналітична групова психотерапія.   

Лекція 9. Гештальт-групи. 

Лекція 10. Групи трансактного аналізу. 

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 5 

Тема 5. Методи групової психокорекції: психодраматичний підхід. 

Лекція 11. Психодрама як метод групової психокорекції. 

Лекція 12. Кататимно-імажитивна групова психотерапія.  

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 6 

Тема 6. Методи групової психокорекції: психосоматичний підхід. 

Лекція 13. Психосоматичний підхід у групової психокорекції. 

Тілесноорієнтована терапія 

 
 

 



ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 7 

Тема 7. Методи групової психокорекції: когнітивно-біхевіоральний підхід. 

Лекція 14. Групи тренінгу вмінь. 

Лекція 15. Основи НЛП (нейро-лінгвістичне програмування).  

 

 


